
アルツハイマー型認知症発症リスク検査

【プロドローム・エーディー】
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2025年には日本人の約「5人に1人」が

認知症を患うといわれています

認知症とは？

Prodrome-ADとは？
◎採血（約2mL）で検査可能

◎アルツハイマー型認知症の将来リスクを評価

当検査では、認知機能に関わる血液中のプラズマ
ローゲンと呼ばれる物質を測定します。
検査によって得た解析データを過去の臨床データ
と照らし合わせ、アルツハイマー型認知症の発症
危険度(リスク)を予測致します

日本人の認知症のうち約70%を占めている
アルツハイマー型認知症（AD）に関して、
根本的治療法はまだ見つかっておりません。

しかし発症する前の予防活動によって、
認知症発症を遅らせることができるという
ことが明らかになっております。

早めにリスクを調べ、生活習慣を改善して
認知症予防に取り組みましょう。

検査費用：19,800円(税込)

〒108-0075 東京都港区港南2-5-3
オリックス品川ビル 2階

予約電話番号［健診］03-5781-5020

新規
オプション

検査

採血のみで簡単に追加できるオプション検査です。



※  Prodrome-ADはアルツハイマー型認知症のリスクを判定する保険未収載の検査です。
※  アルツハイマー型認知症の有無を本検査の結果のみで判定する目的で行う検査ではありません。

<検査に関する注意点>

◆検査結果サンプル

結果報告書サンプル 受診後の解説冊子

Q.検査に食事制限などはありますか？

制限はありません。

食前や食後に関係なく受診頂けます。

Q.実際にアルツハイマー型認知症になって
いるか分かりますか？

いいえ。実際にアルツハイマー型認知症を診断する

検査ではなく、プラズマローゲンの値を測定するこ

とで将来的なリスクがどの程度かを調べるための検

査です。

Q.プラズマローゲンの量は改善しますか？

ホタテ/ホヤ、鶏むね肉等など、プラズマローゲン

を多く含む食品を摂取することで改善するという

報告があります。

Q.検査は一度だけ受ければ良いのですか？

年に一度程度、健診や人間ドックに併せて定期的な

ご受診をおすすめいたします。

このような方におすすめします

⃞最近もの忘れが増えたと感じる

⃞物を置いた場所をよく忘れるよう

になった

⃞口数が減ったと感じる

⃞言おうとした言葉がすぐに出てこ

ないことが増えた

⃞日にちや曜日がすぐに思い出せ

ないことが増えた
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